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El título de esta publicación «Los papeles 
del Bar Muerto» nos lo regaló un oyente 
de la SER cuando, presentando el libro 
«Poesía de barra. Un bar de poemas.», 
de nuestra colección de poesía efímera 

«La Oficina de las Causas Perdidas», 
llamó al programa para contar que en el 
bar donde trabajaba, tenían una carpeta 
con este título donde guardaban los 
papeles que iban encontrando. ¡Gracias!
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PRESENTACIÓN
@texto_efimero Primera convocatoria de pensamientos 
brillantes y efímeros en Twitter convocada por A Fortiori 
Editorial.

@texto_efimero Aviso: Esto es un juego cuyo objetivo es 
el de divertirnos y enredarnos con el pensamiento y la 
palabra. Disfrútalo tal cual.

@texto_efimero 1º Para participar era necesario tener una 
cuenta propia individual en Twitter.

@texto_efimero 2º Haciendo uso de tu neurona ingeniosa, 
de tu creatividad literaria, de tu vena poética o de tu 
sentido del humor.
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@texto_efimero 3º Usando 125 caracteres para un 
pensamiento brillante, un aforismo de propio cuño, un 
poema, algo nuevo y original.

@texto_efimero 4º Utilizando la etiqueta #textoefimero al 
final del texto. No se debían sobrepasar los 139 caracteres 
en total.

@texto_efimero 5º Podías enviar tantos tuits como 
desearas, pero para el libro solamente elegiríamos 5 por 
participante. (esto no lo hemos cumplido)

@texto_efimero 6º La convocatoria se abrió el 1 de julio de 
2010 a las 00:00 horas y se cerró el 1 de octubre de 2010 a 
las 00:00 horas.

@texto_efimero 7 El jurado, compuesto por personas de 
prestigio tuitero, hemos elegido aquellos que merezcan ser 
perpetuados.

@texto_efimero 8 Algunos tuits salvados de ser efímeros 
se leyeron en domingos del verano de 2010 en el programa 
«A vivir que son dos días» de la SER, con Lourdes Lancho 
al frente.

@texto_efimero 9º A Fortiori edita este libro con los mejores 
pensamientos brillantes mencionando, por supuesto, la 
autoría.

@texto_efimero 10 Hemos valorado expresamente la 
utilización de lenguaje no sexista.

@texto_efimero 11 Hemos tenido muy en cuenta los 
pensamientos brillantes sin faltas de ortografía, pero los 
hemos admitido sin punto final.

@texto_efimero 12 La participación en la convocatoria 
suponía la aceptación de estas condiciones.

@texto_efimero A Fortiori Editorial podrá hacer uso de los 
mejores tuits para promoción de posteriores convocatorias.

@texto_efimero Siempre se mencionará la autoría y su fin 
será la divulgación y promoción de esta convocatoria. 

@texto_efimero Este juego no tiene ánimo de lucro y A 
Fortiori Editorial no se reserva derechos sobre ninguno de 
los textos.

@texto_efimero La propiedad intelectual es de cada autora 
o autor. Los derechos de reproducción serán cedidos para 
su publicación a A Fortiori Editorial. 

@texto_efimero Es tan efímero Twitter que si no te espabilas 
pierdes la información. Por ejemplo, no conseguimos saber 
de quién era este primer tuit.

@??? Un tuit es el haiku de la tecnología 2.0. Es elegante, 
ocupa poco, hace pensar mucho y lo mejor de todo, no 
tiene por qué rimar.
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@kanpanolo Ver p
ara

 cre
cer.

 

@4Colors S
iren

as d
e p

isci
na, c

antan
. So

n las
 ch

icas
 del c

loro. 

@keta
ri E

l ro
ce h

ace
 el 

car
iño, y c

on el 
goce d

ices
: «Aaaa

y ca
riño». 

@brev
ece

s Es
tab

a h
ech

o polvo, pero
 orgulloso, pues e

ra p
olvo del c

am
ino. 

@Mertx
e_B

eria
in Desb

ocad
o mi co

raz
ón…chocó contra 

un muro de ra
ciocinio.

@gdca M
i ve

cina vi
ve a

l la
do y e

stá 
muy ce

rca
. M

i ve
cino viv

e al
 lad

o y e
stá 

muy le
jos.

@tipitto
 Con cin

co o sei
s fr

ase
s de #

text
oefim

ero
 ......

.......
....el

egidas a
l az

ar, F
ito se 

sac
a u

n LP y l
os ex

tras
 del D

VD.

@alorza
 –M

is p
ensam

ien
tos so

n como una m
ontañ

a ru
sa...

.......
.......

–¿M
uy ag

itad
os? –

No: lej
anos, d

esc
onocidos, fr

íos, in
acc

esib
les.

 

@chave
lafe

 A la 
mañana si

guien
te é

l dejó una n
ota e

n su neve
ra: 

.......
.......

...«Lo sie
nto me vo

y». Ell
a es

crib
ió debajo: «Los m

ilag
ros ex

iste
n».

@soybelis
a Se

 me en
red

ó un aza
r en

 el 
desti

no.    
     

  @
javi

urki Desv
iste

me rá
pido,......

.......
..que n

o ten
go prisa

.    
     

     
   @

Javi
viz 

Úsam
e cu

anto quiera
s, p

ero
 nunca m

e u
tilic

es.

@SDibujan
do Esc

ribes c
on len

gua b
ífid

a d
e ci

nco puntas 
en cad

a m
ano.    

     
  @

micro
ver

sos El
 asu

nto se 
le f

ue d
e la

s m
anos porque a 

alguien
 se 

le f
ue la

 len
gua.

@jetz
a123

 A la 
fies

ta d
e la

s le
tras

 nadie i
nvitó

 al 
punto fin

al.  
     

    @
iturri 

Con tan
ta @

, el 
text

o es 
#text

oefim
ero

 de ve
rdad. Tien

e u
sted

 raz
ón.

@JuanGuindilla 
No consigo rec

ordar .
.......

.......
. dónde fu

imos aq
uella

s va
cac

iones...
 en

 las
 fotos, si

em
pre a

pare
ces

 tú delan
te d

el p
aisa

je.

@andresn
in La 

tard
e d

iscu
rre 

len
ta. 

Pero
 ni el

.......
.......

...bolero
 que su

ena d
e fo

ndo podrá i
mpedir q

ue ll
egue a 

su fin
 y a

l fin
al d

e el
la e

stés
 tú.

@
Mugalary 

Amanece y 
sales en tu bote a 

pescar. La pieza que 
ha caído en tus redes 

será hoy tu almuerzo. Has 
apresado un mero efímero.

@
kanpanolo

Le operan las 
patas de gallo, la nariz 

aguileña y los dientes de 
conejo. Con su cerebro 
de mosquito no se 

pudo hacer nada.

  
  

@
ju

an
lu

m
ora    

     Caricias que cam
bi

an
   

   

   
  e

l curso de nuestr
a 

sa

ng
re

.

@breveces

Las 
fech

as d
e 

caducidad 

parec
en 

reto
s del 

tiem
po.
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@microversos

 P
or

 la
 n

oc
he

, m
ie

n
tr

as
 l
os

 niños du
erm

en, los adultos   con   alm
a 

de
 n

iñ
o 

se
 a

pr
op

ia
n
 p

or
  
unos in
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tes d

e los colu
m

p
ios.

@
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M
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qu
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re
o 
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 ir
m
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et
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n 

po
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bl
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er

ro
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l q
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cr
eo
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e a

rre
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ties
e.

@
al

or
za

 N
o 

cr
eo

 e
n 
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 p
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, s
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 c
al

m
a;

 n
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en
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 f
el
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id
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, s
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 am

or,
 sin

o en ti.

@
ja
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_e
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 D
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qu

e 
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e 
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a 
en

 s
u 

pe
ch

o 
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pu
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ar
 d
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 q
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 ll

eg
ó 

la 
mad
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@

Bu
ko

w
sk

i M
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m
os

 a
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r 
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 d
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@
N
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ci
al

 A
ho
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 y

a 
si
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pr

e 
fu

m
o.

.. 
¿E

m
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 t
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 p
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e 
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 e
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ab

as
?

@
he

rb
as

co
 L

a 
su

er
te

 e
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á 
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... 
y 
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m
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 p
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e 
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e 
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 le
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.

@
pe

lu
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e 
¿E

st
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u
m
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 «
H

um
an

a»
 s

ob
ra

, l
os
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s 
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so
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anos. 

@
te

qu
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o 
A
 t

od
o 
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o 
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eg

a 
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 S
an

 V
al

en
tí
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@
C
ar
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sS

ilv
a 
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do
 c

iv
il:

 T
er
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 e
n 

di
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dia

. 

@
ot

xo
lu

a 
M

e 
gu

st
a 

ap
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nd
er

 d
e 

lo
s 

qu
e 

en
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ña
n 
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n 

m
an

da
r.

@
ch
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af
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M
ie

nt
ra

s 
el

 p
oe

ta
 b

us
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ba
 t
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ba

jo
 e

n 
la

 s
ec

ci
ón

 d
e 

an
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ci
os

 p
or

 p
al
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ra
s d

e 
un

 p

er
iód

ico
, la

 po
esí

a b
usca

ba poeta. 

@
he

lu
a 

Yo
 e

xi
st

o,
 p

or
qu

e 
tú

 m
e 

su
eñ

as
.

@
Ja

vi
vi

z 
M

u
ch

os
 s

ól
o 

cr
ee

n 
en

 D
io
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 e
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@JaimeRubio Tu pupila azul, tu pupila azul... Bécquer, gilipollas, qu
e todas las p

u
p
ilas son

 n
egras. 

@fran_m
osteiro Sinceram

en
te, n

o p
u
ed

o
 ser sin

cero. 

@
en

san
ch

aelalm
a A

 la vejez, ciru
elas. 

@mi_linares Facundo muestra su alegría al poder dar pipas a todos los toros catalan
es. 

@Zifra Los agujeros negros son esos puntos don
de D

ios se h
a equ

ivo
cad

o
 y h

a d
ivid

id
o
 en

tre cero
. 
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@potemkim Le estaba entrando un fax. Al rato lo despidió tirando de la cadena.            @eltelegrama El historiador que le puso a la era actu
al «

Edad Contem
poránea», le debe haber puesto a su hijo «Vástago». 

@eltelegrama El padre de Oliva esperaba que se casara extra virgen.                     @txente Apretó y apretó... hasta que no salió nada de aire de su
s pu

lm
on

es. En ese m
om

ento, expiró. @
jram

onrdz El insom
nio soy yo.

@jaio_espia Pocas cosas me inspiran tanto como un adulto                  pidiendo acciones de todo tipo a una estatua, pero me han dicho que no debo reírm
e. @

eltelegram
a Antropófago m

uere de m
isantropía.

@javiurki Cría cuervos, y tendrás muchos.                      @Tonyfalcon ¿Por qué «abreviatura» es una palabra tan larga? @de1969 Yo no soy nada.y si fu
ese algo, dejaría de serlo por ti. La flaqueza del bolchevique. 

@
H
itism

i Siem
pre som

os cobardes al vivir nuestras aventuras, m
as siempre parecemos gallardos cuando las narramos.

@
sopasnor H

acía tiem
po que no m

e cagarruteaba u
n
 pájaro en la camiseta. Esto también da suerte. Como pisarla... ¿no?

@
Joaquin_Sevilla «Torm

anta», palabra que he escrito por error pero que no quiero olvidar; describe muy bien algunas reuniones.

@HijodeYergo 
Si el tiempo 
corre en mi 

contra

no 
pienso 

apartarme. 
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Muerta el hada, se 
acabó la magia.

El vendaval silencio-
so: la boca que no abre, 
los ojos que no cierran, 
la mente que no calla.

No me vengas con «pa-
rasiempres» cuando ha-
blamos de «mientras-
tantos».

Apágame el día que 
tengo ganas de noche.

Hola, mucho gusto. 
Soy tu sueño de cinco 
minutos antes de abrir 
los ojos. Ese. 

–Papá, ¿cómo cono-
ciste a mi mamá? –En 
un apagón de Twitter, 
hijo, nos refugiamos en 
un muro de Facebook.

Cada cual lleva dentro 
su propio tiempo. Lleno 
de instantes que no se 
miden. 

Aunque los insectos 
sean criaturas efíme-
ras, el zumbido noctur-
no del mosquito se me 
hace eterno.

Perdió la vida en las 
calles de la ciudad. La 
encontró un año des-
pués, paseando alegre-
mente por las afueras. 

Todos llevamos un 
niño o una niña dentro. 
La mía me pide a me-
nudo que la saque de 
paseo.

Desataba pasiones 
cada vez que desanu-
daba de las cuerdas de 
su violín aquellas can-
ciones. 

El metro se pres-
ta a pensamientos pro-
fundos.

Falso proverbio japo-
nés: El hombre dema-
siado generoso al final 
pretende hacer sombra 
a sus propios árboles. 

Es verdad que pro-
metieron ponerle en 
forma, pero no aclara-
ron en forma de qué. 

Le hubiera segui-
do hasta el fin del mun-
do. Se marchó cuando 
comprobó con deses-
peración que él jamás 
se movería del sofá.

Abusaba de la foto-
grafía en sus viajes, 
como si sus recuerdos 
precisaran un notario.

No volvió a esperar 
por un hombre. La úl-
tima vez se le aguó la 
Coca-cola. 

Hasta en el Océano 
Pacífico ocurren tor-
mentas violentas.

Obsesionado con 
comprobar cuándo el 
cuentakilómetros de-
jaba de marcar 666, 
no se fijó en aquel co-
che que se saltaba el 
stop.

 @SOYBELISA

 @BREVECES @BREVECES

Mientras le ponía el 
anillo de oro, le pareció 
poca cosa comparado 
con aquel tatuaje con 
el nombre de su ex. 

Quién sabe si nues-
tros momentos más 
brillantes han sido pro-
tagonizando los sue-
ños de otros. 

El optimismo hace 
de cada cojera un baile. 

Habría pagado una 
fortuna por poder leer 
sus propias Desmemo-
rias.
 
Hay personas con 
las que crees estar ju-
gando al tenis, cuando 
en realidad eres tú solo 
jugando al frontón. 

El mar es tan grande 
que no lo podemos en-
suciar como es debido.
 
Queman los sueños 
cuando sólo los acari-
cias con las yemas de 
los dedos.

Lo difícil para una 
persona joven es ha-
cerse madura sin que-
darse podrida.

Aviso para racistas: 
raza leída al revés es 
puro azar.

Hay personas que 
piensan que un cargo 
de responsabilidad es 
como tener un genio 
tonto de los deseos.

El que parecía iba a 
ser el amor de su vida, 
resultó ser de bajada.

Me recordó las 
promesas que hizo un 
tipo con mi nombre a la 
mujer que no era ella.

Rompieron su rela-
ción tal y como la em-
pezaron: devolviéndo-
se todas las miradas.

El escritor de mi-
crorrelatos crea a 
cuentagotas.

Los domingos tie-
nen siempre algo de 
derrota.

Elegía con cuidado la 
música para sus viajes. 
Y aún sonaba cuando 
la encontraron al final 
del último, tirada en el 
portal. 

No pienses si se han 
cumplido tus sueños, 
sino si realmente tú 
cumpliste con ellos.

Me he dejado el te-
léfono en casa, pue-
de que aproveche para 
cometer homicidio... no 
hay móvil, no hay sos-
pecha. 

Le pedí que me dedi-
cara 20 minutos y me 
firmó el diario gratuito. 
Eso sí, en la página de 
previsión del tiempo.

Ayer, tormentón: ra-
yos, truenos, agua a 
raudales... definitiva-
mente es un fallo en la 
instalación del Agos-
to 2010.

Así es el poder... Si-
gue las normas y te 
dará por el culo. Únta-
lo de pasta, y actuarás 
impúnemente. 

Posiblemente al-
guien debería decirle al 
Sol que ya puede salir. 
Es su momento. 

Torrenfe, el brazo ton-
to del transporte público.

Descargándome 
de adrenalina ilegal-
mente.

El desconsuelo 
del físico debería cu-
rarse con dosis de es-
pacio y tiempo y com-
pañía. 

He perdido un ad-
verbio. Vemos llorar al 
sustantivo pero no sa-
bemos el modo en que 
lo hace. 

Tú y yo. Unidos por 
una conjunción copu-
lativa. 

Noto el vacío. En mú-
sica el silencio también 
se escribe. 

Al principio era y 
eras, pero no éramos. 
Después fui y fuiste, pero 
no fuimos. Ahora, soy y 
eres. ¿Qué tal si somos?

El matemático 
enamorado se conso-
laba pensando que, 
bueno, dados dos pun-
tos, siempre hay una lí-
nea que los une. 

Seguir su consejo 
era como tomar la refe-
rencia de un coche mal 
aparcado. 

Mucho hablan los co-
bardes pero poco ha-
cen. Son gallinas en su 
gallinero.

Aprovechar la len-
gua de ternera para una 
receta, ¿es recuperar 
una lengua muerta?

Más confuso que 
el triángulo de las Ber-
mudas: un triángulo 
amoroso.

Para jugar con fuego 
hay que tener la san-
gre fría. 

Yo miro, tú ves, él 
observa, nosotros con-
templamos, vosotros 
divisáis, ellos... se pre-
guntan qué es tan inte-
resante.

 @JUANLUMORA  @MICROVERSOS  @MICROVERSOS  @SOYBELISA @BREVECES

 @JUANLUMORA

 @MICROVERSOS

Yo, que una vez 
tuve luz en la 
boca, sé valo-
rar la risa, el ai-
re y la palabra. 

Hay silencios 
que acortan 
distancias. 

La soledad es 
cuando hay seis mil mi-
llones de personas en 
este planeta conmigo, 
pero no estás tú.

A veces no tengo pa-
labras. Entonces es 
cuando más te digo. 

Seguir el impulso de 
inventarte, definir tu si-
lueta con mis dedos, tu 
sombra detrás de mis 
párpados.

No vuelvo conti-
go porque me encan-
ta cómo escribes des-
pechado.

 @4COLOURS
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Entre las vanguardias de comienzos del siglo XX, 

probablemente es el poeta cubista francés Guillaume 

Apollinaire, famoso creador de caligramas, quien los puso 

de moda. El poeta chileno Vicente Huidobro incluyó en 1913 

un caligrama «Triángulo armónico», en su libro Canciones 

en la Noche.

La literatura hispánica cuenta con interesantes autores 

de caligramas, Guillermo de Torre, Juan Larrea, Gerardo 

Diego; Carlos Oquendo de Amat, Jorge Eduardo Eielson, 

Arturo Corcuera, José Juan Tablada, Guillermo Cabrera 

Infante, Oliverio Girondo, Francisco Acuña de Figueroa, 

Alfredo Espinosa, Octavio Paz, Matías Goeritz, Enrique 

González Rojo, Jesús Arellano, Perla Schwartz, Lourdes 

Sánchez Duarte, Carmen Boullosa, Norma Lorena Wanless 

y Elizabeth Cazessús, y tantos otros... En lengua catalana, 

destacan Joan Salvat-Papasseit y Joan Brossa. 

Más recientemente Gustavo Vega ha creado una variedad 

de tipo plástico a la que él mismo ha denominado caligrama 

pictográfico.

Algunos de los principales estudiosos del tema han sido J. 

Peignot (Du Calligramme), P. Massin (La lettre et l'Image), 

o Rafael de Cózar (Poesía e Imagen) en España.

(Tomado de la Wikipedia y de otras fuentes)

Es un poema, frase, palabra o un conjunto de palabras cuyo 

propósito es formar una figura, en la que la tipografía se 

conforma de tal manera que crea una especie de poema 

visual. Los caligramas son poesía para mirar. Con frecuencia 

la disposición del propio texto va dibujando un objeto 

relacionado con el tema del que trata el poema. Pero no 

siempre. en otras ocasiones, como en este libro, también 

son micropoemas escritos formando cierto dibujo que no 

está relacionado con el caligrama.

Podemos encontrar caligramas en la antigüedad, en 

diversas culturas como la cultura hindú, y la caligrafía 

árabe, que presentan varios ejemplos. Parece ser que los 

primeros caligramas reconocidos como tales en la Historia 

pertenecen a los poetas griegos del periodo helenístico 

(siglo IV-III a. C.) Lo llamaban «Technopaegnia» y en latín 

este tipo de arte se denominaba «Carmina figurata». Desde 

Simias de Rodas, Teócrito, Dosiadas, hasta nuestros días, 

esta forma de expresión poética, donde el continente y el 

contenido se comunican, ha existido de forma discontinua, 

con periodos de auge, y otros donde apenas se utilizaba. 

#caligrama
(del francés calligramme)



Terminamos la impresión de este 
libro con muchas ganas de que 
lo disfrutes. Lo hemos revisado 
montones de veces, y confiamos 
en que no haya muchos fallos, 
aunque haberlos haylos. Si en-
cuentras algún error, te pedimos 
disculpas. Hemos intentado res-
petar la autoría de cada tuit, y 
te damos las gracias por haber 
participado si es que lo hiciste. 



Subimago de  e femeróptero ,
e f ímera o  cachipol la
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No, no es un insulto, incluso podríamos decir que este 
libro va a cachipollazo limpio. Las efímeras o cachipollas 
son los insectos alados más antiguos que existen en la 
actualidad. Se conocen más de 3.000 especies que habitan 
todas las regiones biogeográficas excepto la Antártida.
Las fases juveniles son acuáticas y los adultos son frágiles 
y delicados, con alas que no pueden plegarse sobre el 
abdomen. Su vida en la fase adulta es muy corta, horas o 
días, de donde deriva su nombre (en griego ephemeros=que 
vive un día) y la dedican básicamene a copular.

Tal y como Xataca Ciencia cuenta que explica John Lloyd 
en «El nuevo pequeño gran libro de la ignorancia»:

Las efímeras adultas no comen nunca: sólo les 
interesa el sexo. Enormes enjambres de machos 
invaden el aire simultáneamente, y las hembras 
vuelan entre ellos, deseosas de aparearse. El 
apareamiento sucede en pleno vuelo y en cuanto 
finaliza, el macho cae al agua, muerto. La hembra 
pone huevos inmediatamente en el agua y, entonces, 
cae muerta. 

#efímera #cachipolla

Fuente: Wikipedia y @xatakaciencia

Colección: Las causas perdidas
i n f o @ t e x t o e f i m e r o . c o m


